Муниципальное бюджетное учреждение

 «Информационно-методический центр в системе дополнительного образования»
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПО ПОДГОТОВКЕ К ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

 УЧАЩИХСЯ 9-х и 11-х КЛАССОВ
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	Из опыта работы по подготовке к ЕГЭ по химии учащихся

 учитель химии МБОУ СОШ № 21, победитель ПНПО

 Мельник Ирина Васильевна
Подготовку учащихся к единому государственному экзамену по химии можно разбить на 5 этапов:

1. Формирование: интереса к предмету и мотивации его изучения; прочных базовых знаний; умений самостоятельно работать с литературой, систематически заниматься решением задач; умений работать с тестами различных типов. 8-9класс

2. Формирование группы учащихся, которым необходима подготовка к ЕГЭ по химии. 9-10класс

3.Углубленная подготовка группы учащихся по химии: дифференцированный подход на уроках, индивидуальные консультации. 10- 11класс

4. Непосредственная подготовка к экзамену: знакомство со структурой КИМ по химии, нормативными документами; выделение особо сложных тем, подбор заданий разного уровня сложности по этим темам; изучение материала по темам, при этом: - повторение теории; - самостоятельная работа с заданиями ЕГЭ, относящимися к данной теме; - разбор всего непонятого и нерешенного. 11класс



	5. Тренировка в форме и по материалам ЕГЭ Пробное тестирование. Формирование умений распределения времени и работы с бланками.  11класс

   Основной учебной целью  этапов является формирование прочных знаний курса химии. Одновременно продолжается развитие умений самостоятельно работать с литературой, систематически заниматься решением задач, работать с тестами различных типов. 

   После формирования  группы учащихся (11 класса), которые предполагают сдавать  ЕГЭ по химии, провожу информационную работу с учащимися и их родителями. Особую роль имеет информационная беседа с учениками и их родителями в начале учебного года. В ходе этой беседы надо объяснить, что ЕГЭ по химии является, по сути дела, вступительным испытанием в вуз на определенные специальности. Поскольку федеральный стандарт базового уровня не предусматривает своей целью подготовки учащихся к поступлению в вуз по данному направлению, то  ученик, выбирающий этот экзамен, должен планировать большой объем самостоятельной работы по предмету. 

    Дифференцированный подход на уроках позволяет частично реализовать задачи подготовка к ЕГЭ. Для учеников, которые выбрали ЕГЭ по химии,  подготовлены задания более высокого уровня. Эти задания предлагаются  по желанию всем ученикам класса, но особенно рекомендованы тем, кто готовится к ЕГЭ. В качестве дополнительного свободного домашнего задания предлагаются  параграфы и номера заданий из пособий для абитуриентов, опять же обращая внимание на их значимость для подготовки к ЕГЭ.

   Кроме того, для каждого своего ученика обязательно составляю индивидуальную мини-программу для повторения. Потому что и по времени, которое остается на повторение, и по пробелам в подготовке, все  ученики будут отличаться. У каждого ученика свои слабые места, потому и акценты будут расставлены по-разному.  Даже повторение с одними учениками я начинаю с общей химии, с другими – с органической. Но в каждом разделе химии я выделяю блоки, сгруппировав темы. 

   Самостоятельная работа учащихся заключается в более глубоком изучении курса органической химии и общей химии, большем объеме тренировки по применению и закреплению получаемых знаний. Успешность такой работы проверяется подборками тестов и задач, и короткими собеседованиями. 
  Часть тестов для самостоятельной работы дается ученикам с готовыми ответами. Выполняя такие тесты, ученик сверяет свои ответы с «ключом», отмечает допущенные ошибки. Затем он должен проанализировать их. 

    Подготовка слабых и средних учеников ориентирована на успешную сдачу ЕГЭ как минимум на удовлетворительную отметку. Подготовку надо вести по самым характерным свойствам веществ, наиболее распространенным типам реакций, самым простым и чаще всего используемым алгоритмам решения задач, необходима постоянная   работа с демонстрационными версиями ЕГЭ, кодификаторами и спецификацией тестов по химии. Заполнение бланков (в течение года).
    Для улучшения результатов ЕГЭ особое внимание в образовательном процессе необходимо обратить на:

1. Электролиз растворов солей, с объяснением процессов, определением кислотности среды у катода и анода. 

2. Условия смещения равновесия,  особенно в растворах электролитов при диссоциации.

3. Уравнения окислительно-восстановительных реакций в органической химии.

4. Цепочки в неорганической химии, особенно на соединения хрома, фосфора, хлора, азота, например превращение гипохлорит ( хлорат, действие галогенов на растворы щелочей.

5. Расчет состава раствора: разнообразные задачи на избыток-недостаток, массовую долю растворенного вещества.

6. Генетическая связь органических и неорганических веществ.

7. Условия протекания реакций в органической химии.

8. Взаимодействие щелочных металлов с кислородом.

9. Способы получения алкинов. 

10. Переход от кислой соли к средней и наоборот.

11. Тривиальные названия неорганических и органических веществ.

12. Свойства пероксидов.
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Как успешно сдать ГИА по физике

учитель физики и математики МБОУ СОШ №18, 

победитель ПНПО Малая Наталья Фёдоровна
В наше время, когда ЕГЭ и ГИА прочно вошли в нашу жизнь, стал вопрос: какие выбрать основные направления работы учителя, чтобы  учащиеся успешно преодолели порог успешности.

Государственная итоговая аттестация – это первое серьезное испытание для учащихся 9-х классов. От ее результатов зависит зачисление в 10-й класс по выбранному профилю дальнейшего обучения. Подготовка к единому государственному экзамену является одной из основных проблем выпускников. По своей сути ЕГЭ и ГИА является своеобразной проверкой знаний, социальной и психологической готовности школьников к постоянно меняющимся условиям современной реальности. В этой связи, психологическая устойчивость старшеклассников является одной из основных характеристик, способствующих успешной аттестации в форме ЕГЭ и ГИА.

Подготовка к ЕГЭ и ГИА, как правило, идет на протяжении последних лет обучения. Учителя стараются подготовить школьников с помощью заданий в форме тестов, дополнительных занятий. Кроме того, старшеклассники посещают курсы, покупают различные пособия для подготовки к ЕГЭ и ГИА. Родители нанимают репетиторов. Все направлено на достижение поставленной цели – сдачи ЕГЭ и ГИА  и поступления в ВУЗ или профильный класс. 

Процедура прохождения ЕГЭ и ГИА – деятельность сложная, отличающаяся от привычного опыта учеников и предъявляющая особые требования к уровню знаний по предмету. Эта процедура во многом имеет новый, иногда непонятный характер, что может вызвать  значительные трудности на экзамене. Чужая школа, чужие учителя, наличие камер в аудитории вызывает у учащихся страх. Они сомневаются в полноте и прочности знаний, в собственных способностях анализировать, концентрироваться на задании. А еще: вдруг родители поругают.
 И моя задача: не только дать знания, но и выработать у учащихся устойчивость к стрессовым ситуациям.

 Как же подготовить детей к успешной сдаче ГИА по физике? 

Начинаю работу уже с седьмого класса. Знакомлю своих подопечных с инструкцией выполнения теста, с количеством заданий. Заостряю внимание, что для положительной оценки  необходимо выполнить более половины заданий. Учу отбирать те задания, на которые знаем ответ и легко их можем решить. Считаем, сколько таких заданий. Обычно их количество близко к половине. Определяем еще несколько заданий, решение которых нам известно. Чем больше таких заданий, тем лучше. Решаем отобранные задания и выбираем нужные ответы. Смело говорю учащимся, что некоторые задания не обязательно решать, предлагаю ответить, пользуясь интуицией. Что не знаем-пропускаем. Вернусь позже. Учащиеся должны усвоить. что любой тест содержит: задания на соответствие, логику, знание предмета, связь с окружающей средой. 

Заводим словарь основных физических терминов и понятий. Записываем новые слова, даем им объяснения и пояснения. Ищем: как по- другому можно назвать этот термин. Например: атмосфера- воздушная оболочка, молекула-частица. Ассоциации: твердое 

тело -низкая температура, движение- путь и так далее. 

Дальше: предлагаю картинку. (рис.1, рис.2) Что вы можете сказать? Какие явления описаны, какой прибор, что можно объяснить с помощью картинки? 
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рис.1                                                          рис.2.

Дальше учимся решать задачи  на 1 формулу с полным набором необходимых данных в условии на основе различных физических объектов. 

Например:

1. Какое количество тепловой энергии должно быть израсходовано для нагревания медного слитка массой 250 г на 1°С? (Удельная теплоемкость меди 380 Дж/(кг·°С).)
1) 45 Дж                    2) 95 Дж                   3) 120 Дж                     4) 190 Дж
2. Какое количество теплоты должно быть потрачено для нагревания свинцовой отливки массой 100 г с 10°С до 25°С? (Удельная теплоемкость свинца 140 Дж/(кг·°С).)
1) 14Дж                     2) 140 Дж                    3) 210 Дж                 4) 2100 Дж
Для решения задач на соответствие составляем таблицу. Учащиеся учатся работать с информацией, анализировать, сопоставлять данные, делать выводы.

№

Физическая величина

Единицы измерения

формула

закон

Прибор измерения

обозначение

1

Давление

Па

Р=F|S
Паскаля

Манометр,

барометр

р

2

сила

Н

F=ma
Ньютона

динамометр

F
Следующий этап: работа с информацией в чистом виде плюс знания, не требующие вычислений. 

1. На схеме изображен процесс

1) сублимации          2) плавления              3) испарения                              [image: image5.png]



2.   На схеме изображены два сосуда с газом.

Температуры газа

1) равны           2) t1> t2               3) t2> t1     [image: image6.png]




3. В сосуде под подвижным поршнем содержится газ. При передаче ему теплоты извне
1) газ нагревается и поршень в покое     2) газ совершает работу

3) над газом совершается работа   [image: image7.png]



Наибольшую трудность школьников вызывают задания с развернутым ответом и практической направленностью, поэтому необходимо познакомить учащихся с лабораторным оборудованием. На своих уроках я предлагаю  решить такие практические задачи, которые требуют самостоятельного выбора оборудования. Учащиеся должны уметь выбирать то оборудование, которое поможет решить задачу. 

Мною создан банк  ссылок на интернет ресурсы, где обучающиеся самостоятельно в удобное время смогут проводить свое тестирование. И главное. Безоценочно  определить  групповые  уровни  подготовки (средний,  низкий);                                                                                                             выявить  пробелы  каждого учащегося;                                                                                  -создать  и  работать  с  диагностической  картой  на  каждого  ученика  для  фиксации  правильности  выполнения  задания,  числа  попыток,  времени  выполнения  задания. 

Позволить учащимся самостоятельно заполнять диагностические карты.

Основная задача учителя:

1. Преподносить учебный материал учащимся 7-9 классов в полном объеме, необходимом для успешной сдачи ГИА в новой форме.

2. Научить решать количественные и качественные задачи, в том числе и с нестандартными видами подачи информации.

3. На всех этапах обучения четко разделять базовый и повышенный уровни усвоения материала.

4. Создать условия для реализации возможностей каждого ученика выстраивать нормы собственной деятельности, получать максимальную отдачу от учебы.

5. Использовать в обучении уровневые опорные конспекты, дополняющие теоретический материал учебника

6. Включать нестандартные задачи из КИМов ГИА в уровневые контрольные и лабораторные работы

7. Включать в лабораторные работы задачи из раздела «Методы научного познания».

8. Осуществлять систематическое повторение учебного материала в форме проведения тематических тестовых срезов с использованием заданий из КИМов ГИА и подобных им. 
  ГИА- замечательная форма аттестации выпускников, требующая определенных знаний, навыков и умений. Считаю, что такая форма проверки знаний обучающихся дает возможность практически каждому получить аттестат, показать свои знания в области того или иного предмета. 
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Системы и принципы подготовки к ЕГЭ и ГИА по английскому языку

учитель английского языка МАОУ СОШ № 13,
 тьютор Медведева Елена Николаевна          

Ни одно из нововведений последних лет в российской образовательной системе не вызывает столько споров, тревог и волнений, как Единый Государственный Экзамен. Безусловно, у экзамена есть свои плюсы и минусы. Однако ЕГЭ постепенно становится всё более масштабной реалией российского образовательного пространства. Поэтому важной задачей  для учителя является разработка и освоение технологий обучения, позволяющих выпускникам гарантированно достигать ожидаемых результатов во время экзаменационных испытаний. 

Прежде всего, учитель берет во внимание ту программу и УМК по которым работает его учебное заведение и тщательно анализирует языковой материал. В каждой теме уделяется внимание лексическому и грамматическому материалу на уровне ознакомления и тренинга. Но достаточно ли этих упражнений? Имеют ли они формат ЕГЭ? Ответ на эти вопросы часто бывает отрицательным. Следовательно, у учителя возникает необходимость в поиске дополнительных пособий, чтобы выполнить поставленную задачу. Таким образом, используя на уроке учебно-методические комплексы и дополнительные пособия, созданные специально для подготовки к экзамену, преподаватель дает своим ученикам реальный шанс повысить тестовый балл, а также сформировать психотехнические навыки саморегуляции и самоконтроля.
Особый интерес в этом плане представляет серия пособий для подготовки к ЕГЭ по английскому языку. Например,  Macmillan Exam Skills for Russia – учебные пособия, созданные британским издательством «Макмиллан» специально для России. Пособия данной серии были разработаны ведущими британскими и российскими специалистами. Серия состоит из четырех пособий и может быть использована как самостоятельно, так и в сочетании с любыми учебно-методическими комплексами. Не менее интересен  интенсивный курс Exam Success, который дает возможность быстро сформировать и отработать универсальные тестовые стратегии, необходимые для успешной сдачи ЕГЭ. Это - уникальное учебное пособие, созданное в сотрудничестве британскими и российскими специалистами с использованием базы уникальных материалов издательства Кембриджского университета. Нельзя не упомянуть пособия для подготовке к ЕГЭ и ГИА по английскому языку учащихся 8-11 классов  Longman Exam Activator  и Longman Exam Accelerator. Вышеперечисленные пособия могут быть использованы как для работы в классе под руководством учителя, так и для самостоятельной работы по подготовке к экзаменам. 

Система подготовки учащихся к успешной сдаче ЕГЭ по английскому  языку, помимо собственно обучения языку и развития умений и навыков в четырех видах речевой деятельности, должна включать в себя аспекты информационного характера, которые должны отражать специфику учебного предмета и включать в себя:  

· информирование об особенностях процедуры ЕГЭ по иностранным языкам;

·  ознакомление с форматом заданий, в том числе заданий со свободно конструируемым ответом, то есть заданий части С (письмо);

· ознакомление с критериями оценивания заданий части С (письмо);

· информирование о возможных вариантах подготовки к ЕГЭ по английскому языку.

Учебно-методический аспект подготовки учащихся УК ЕГЭ предполагает наличие:

·   программ подготовки учащихся, учитывающих особенности образовательного учреждения, потребности учащихся в соответствии с выбранными направлениями получения профессионального образования;

· КИМ для выявления уровня подготовленности учащихся с целью организации дифференцированной подготовки;

· комплектов рекомендованных пособий и ЦОР по подготовке к ЕГЭ по английскому языку;

· методических пособий для учителя английского языка.

Особое внимание необходимо обратить на методическую готовность тех педагогов, которые ведут подготовку учащихся к ЕГЭ по английскому языку.  С целью повышения качества обучения и уровня развития иноязычной коммуникативной компетенции учителям следует:

•     провести анализ нормативных документов, регламентирующих разработку КИМ по английскому языку: спецификация экзаменационной работы для выпускников 11-х классов общеобразовательных учреждений; кодификаторы элементов содержания  для составления КИМ ЕГЭ, демонстрационные варианты КИМ по английскому языку (с особым вниманием к критериям оценивания);

•         следить за изменениями в структуре и содержании контрольных измерительных материалов;

•         анализировать федеральные и региональные отчеты о результатах ЕГЭ;

•         использовать при обучении учащихся только учебники и пособия, имеющие гриф Министерства образования и науки РФ и ФИПИ;

•         перестроить процесс обучения таким образом, чтобы на уроках был обеспечен баланс развития всех составляющих компонентов коммуникативной компетенции, а именно: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной;

•        анализировать с учащимися работы участников ЕГЭ и тестирования с точки зрения их содержания и формы выполнения, сильных и слабых сторон;
•       проводить специальные уроки по обучению написания письменных высказываний с элементами рассуждений в формате ЕГЭ;

•          систематически включать в уроки задания на аудирование в формте ЕГЭ;

•         задействовать ИКТ в качестве средства для повышения качества обученности во всех видах речевой деятельности и аспектов языка;

•          обращать больше внимания на:

– внимательное прочтение учащимися всего коммуникативного задания;

– использование в учебном процессе проблемных коммуникативных заданий, в том числе и в формате ЕГЭ;

– применение различных стратегий аудирования и чтения в зависимости от коммуникативной задачи;

– игнорирование незнакомых слов в читаемом или звуковом тексте и развитие языковой догадки;

– ознакомление учащихся с текстами различных жанров и типов;

– развитие умений обосновывать и аргументировать свою точку зрения;

– формирование умений делить письменное сообщение на абзацы;

– совершенствование лексико-грамматических навыков во всех видах речевой деятельности и в коммуникативно-ориентированном контексте;

– развитие общеучебных умений, таких, как умение самостоятельно добывать и обрабатывать информацию, обобщать, делать заключения, развивать свои тезисы, приводя конкретные примеры и аргументы, отличать факты от мнений, весомые аргументы от слабых, принимать логичные решения на основе полученной информации;

– заполнение учащимися бланков.

Подготовка учащихся к ЕГЭ по английскому языку может быть организована в разных вариантах, выбор которых зависит от:

•         модели обучения иностранному языку в школе;

•         процента учащихся сдающих ЕГЭ от общего количества обучающихся;

•         кадрового обеспечения;

•         материально-технического обеспечения.

В образовательных учреждениях реализующих программы высокого уровня обучения английскому языку подготовка к ЕГЭ должна осуществляться как в урочной, так и во внеурочной деятельности, что должно способствовать получению максимально высоких результатов.

В образовательных учреждениях реализующих программы базового уровня обучения английскому языку подготовка к ЕГЭ предполагает обеспечение готовности к выполнению заданий базового уровня. Подготовка к выполнению заданий повышенного и высокого уровней сложности может осуществляться во внеурочной деятельности в таких формах как факультатив, элективный курс, курс дистанционной подготовки и т.д.

Подготовка к Единому Государственному экзамену по английскому языку – это серьезный и кропотливый процесс. Учитель должен грамотно планировать эту работу, чтобы успеть сделать максимум возможного, так как экзамен по английскому языку порой непредсказуем.
Методические рекомендации по подготовке к выполнению заданий части С1 и С2  (письменное высказывание)
Целью выполнения заданий части «С» ЕГЭ по английскому языку является проверка сформированности уровня иноязычной коммуникативной компетенции в продуктивном виде речевой деятельности - письмо.
Экзаменационный тест по письму состоит из 2-х заданий: письмо личного характера (С1) и письменное высказывание с элементами рассуждения по предложенной проблеме (С2).
При оценивании работ в разделе «Письмо» учитываются следующие критерии:
1)  содержание и полнота выполнения задания;
2)  организация текста;
3)  лексический запас;
4)  грамматическая правильность речи
5)  орфография и пунктуация.
Под содержанием и полнотой выполнения задания понимается:
– соответствие теме, указанной в задании, и полнота раскрытия темы;
– правильность отбора материала с учетом адресата (что адресат уже знает, о чем его нужно поставить в известность, какая информация не является важной и необходимой (релевантной) в данной ситуации);
– использование определенного стиля речи (официального, полуофициального, неофициального, нейтрального) в соответствии с указанной в задании ситуацией.
Под организацией текста понимается:
– логичность в изложении материала;
– связность текста, которая обеспечивается правильным использованием средств передачи логической связи между отдельными частями текста (союзы, вводные слова, местоимения  и др.);
– структурирование текста, то есть деление текста на абзацы, наличие вступления и заключения.
При оценивании лексического запаса учитывается:
– точность в выборе слов и выражений;
– разнообразие используемой лексики (синонимы, антонимы, фразеологизмы);
При оценивании грамматической правильности речи учитывается:
– точность в выборе грамматической конструкции в соответствии с целью высказывания;
– разнообразие используемых конструкций;
– сложность используемых конструкций.
При оценивании орфографии и пунктуации учитывается:
– соблюдение норм орфографии иностранного языка;
– правильное оформление начала и конца предложений (заглавная буква, точка, восклицательный и вопросительный знаки).
При подготовке учащихся к выполнению заданий по письму следует обращать внимание на более внимательное прочтение инструкций к заданиям и их точное выполнение. В первую очередь это касается соблюдения требований к объёму письменной работы: недопустимо как превышение объёма, так и несоблюдение нижних границ требований к объёму письменного высказывания. Требуемый объем для личного письма С1             –  100-140  слов; для развернутого письменного высказывания С2          –  200-250 слов. Допустимое  отклонение от заданного объема составляет  10%.        Если в выполненном задании С1  менее 90    слов или в задании С2 менее 180        слов,  то задание  проверке не подлежит и оценивается в 0  баллов. При превышении объема  более чем на 10%, т.е. есливвыполненномзаданииС1 более 154 слов или в задании С2   более 275  слов,  проверке подлежит только та часть работы, которая соответствует требуемому объему.  Таким образом,         при проверке заданияС1 отсчитываются от начала работы 140 слов, заданияС2 – 250 слов и оценивается только эта часть работы.
Большое внимание следует уделять формированию умения оформлять письма личного характера. Учащиеся должны знать принятые в английском языке формы обращения, завершающей фразы, подписи и располагать их в правильном месте.
При подготовке к выполнению задания  С2 - письменное высказывание с элементами рассуждения по предложенной проблеме – необходимо  уделить больше внимания  формированию умения логично строить высказывание, умению отобрать нужную информацию, аргументы, необходимые для доказательства своей или чьей-то точки зрения.
Необходимо вырабатывать умение делить текст на абзацы в соответствии с логикой высказывания и использовать разнообразные средства логической связи.
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	Формы  работы  учителя при подготовке к  ЕГЭ по географии  обучающихся  с  низким и высоким  уровнем 
 учебных  возможностей

учитель географии МБОУ СОШ № 29,

 тьютор, победитель ПНПО  Алексеева Людмила Ивановна         

                      Итоговая аттестация – первая по-настоящему серьёзная проверка эффективности той работы, которой ученик занимался одиннадцать лет школьной жизни. И хотя принято говорить, что подготовка к выпускным экзаменам начинается с первого школьного дня, надо смотреть на вещи более реалистично: время основной подготовительной работы приходится на самые ответственные и трудные для школьника 10-11-е классы. За эти два года ученику необходимо не только успеть повторить пройденное, но и, выбрав экзамен, серьезно к нему готовиться, чтобы успешно сдать его.


Иными словами, нужно успеть проверить себя на предмет подготовленности к экзамену, отрепетировать его в различных формах:   самостоятельно, с учителем, в группах, с использованием компьютера. Но эту планку преодолевают успешные ученики, идущие целенаправленно на ЕГЭ. Но ведь есть и такие ученики, для которых география нужна как запасной вариант. 

  Как же  подготовить слабоуспевающих учащихся к ЕГЭ по географии? 

      При подготовке к ЕГЭ  учащихся, затрудняющихся в изучении предмета, необходимо уделять особое внимание:

1. формированию информационной готовности (информированность о правилах поведения на экзамене, информированность о правилах заполнения бланков и т.д.);

2. формированию психологической  готовности (состояние готовности – "настрой", внутренняя настроенность на определенное поведение); 

3. ориентированность на целесообразные действия, актуализация и приспособление возможностей личности для успешных действий в ситуации сдачи экзамена).

4. восполнению пробелов базовых знаний;

5. формированию индивидуального справочника учащегося;

6. запоминанию основного перечня определений,  географической номенклатуры;

7. отработке основных типов заданий по разделам и темам;

8. отработке основных алгоритмов при решении задач базового и профильного  уровней;

9. отработке навыков картографического анализа;

10. отработке навыков самостоятельного решения элементарных базовых заданий;

11. достижению базового уровня знаний согласно требованиям контрольных измерительных материалов.

    Для результативной подготовки к ЕГЭ слабоуспевающего ученика можно использовать следующий алгоритм педагогических воздействий:

1.  Организация информационной работы по подготовке учащихся к ЕГЭ: правила поведения на экзамене, правила заполнения бланков, расписание работы кабинета информатики (часы свободного доступа к ресурсам Интернет, перечень ресурсов библиотеки, рекомендации по подготовке к экзаменам).

2. Подготовка информационного стенда для учащихся: нормативные документы, бланки, правила заполнения бланков, ресурсы Интернет по вопросам ЕГЭ.

3. Психологическая подготовка к ЕГЭ учащихся может осуществляться в форме    спецкурса (или элективного курса). Цели такого курса: отработка стратегии и тактики поведения в период подготовки к экзамену; обучение навыкам саморегуляции, самоконтроля, повышение уверенности в себе, в своих силах . Содержание занятий должно ориентироваться на следующие вопросы: как подготовиться к экзаменам, поведение на экзамене, способы снятия нервно-психического напряжения, как противостоять стрессу.

4. Мониторинг качества образования – пробный ЕГЭ, муниципальные диагностические работы, краевые диагностические работы.

5. Организация дополнительных занятий с обучающимися, показавшими неудовлетворительные результаты по итогам пробного тестирования в форме ЕГЭ, муниципальные диагностические работы, краевые диагностические работы.

6. Составление плана для учащегося по устранению пробелов, учитель-предметник должен определить время, за которое слабоуспевающий учащийся должен освоить тему.

7. Индивидуальные консультации учителя - предметника для учащихся.

8. Инструктирование выполнения домашних заданий.

9. Систематическое ведение работы над ошибками.

10.  Использование учителями–предметниками заданий из КИМов и индивидуальных заданий по ликвидации пробелов в знаниях слабоуспевающих на уроке. Включение в домашнюю подготовку заданий из КИМов.

11. Систематическое повторение всех разделов предмета.

12. Контроль знаний слабоуспевающих учащихся на каждом уроке, проверка домашнего задания.

13. Проведение дифференцированных дополнительных занятий по подготовке к ЕГЭ (для этого оформить тетради по подготовке к ЕГЭ).

14. Привлечение ресурсов дистанционного обучения и ресурсов Интернет для подготовки к ЕГЭ.

15. Широкий спектр элективных курсов, расширяющих программу базового обучения:  «Путешественники и  их имена на карте мира», «План и карта на  ЕГЭ»; «Политическая карта мира».

16. Осуществление контроля посещения учащимися уроков, дополнительных занятий, выполнения домашних заданий. 

17. Адекватная оценка в течение учебного периода знаний учащихся в соответствии с их способностями и возможностями.

18. Разработка дидактических материалов по предмету (уроков, внеклассных мероприятий), направленных  на решение поставленной цели работы.

19. Информирование родителей о посещаемости уроков, дополнительных занятий.

     Осуществление систематического тренинга с целью подготовки к аттестационным испытаниям и тестированию (как способу проверки и оценки знаний) является основным видом учебной деятельности в ходе подготовки к ЕГЭ.

     Систематичность в применении тестового контроля помогает сформировать у выпускников высокий уровень дисциплинированности. На занятиях используются различные виды тестов: (тест на предупреждение неуспеваемости, связанной с наличием пробелов,  тест  после изучения нового материала, но перед решением основных, типовых задач на применение полученных знаний,  тесты  для заключительного контроля, тесты по определениям новой темы). 

       Для  успешной подготовки учащихся к ЕГЭ приоритетным направлением должно стать  формирование интереса к предмету. Проблема построения интересных занятий по географии  связывается  с нестандартностью подхода к содержанию и организации изучения  предмета, ведущей к активизации мыслительной деятельности, к обостренному восприятию мотивов учения, самого процесса осмысления основ  науки. Использование разнообразных заданий помогает возбуждать положительные эмоции учащихся, радостные чувства в процессе деятельности.

       Ну и самое главное, от чего зависит результат написания учащимися  ЕГЭ, конечно же, компетентность учителя в процессе подготовки к итоговой аттестации. Учитель  должен знать спецификацию ЕГЭ, владеть информацией об изменениях в КИМах. Уметь решать задания высокого и повышенного уровня. Знать своё «слабое звено».  Возможности  самоподготовки учителя в настоящее время безграничны, главное - это желание. Обучение  и контроль учащегося, сдающего ЕГЭ  можно проводить и дистанционно, что заметно упрощает решение трудных вопросов  при самостоятельной подготовке учащегося. У каждого учителя, независимо от того, сдают ли его ученики ЕГЭ или нет, должен  быть создан банк заданий ЕГЭ. Использование  данных банка заданий на уроках (3-4 минуты урока) для повторения тем, помогает ученикам не забывать пройденный материал. Огромную помощь  оказывают тренировочные и диагностические работы МИОО, видеоразборы  заданий их составителями на сайте www. 4 ege.ru,Федеральный банк заданий на сайте ФИПИ, использование сайта Решу.егэ., где имеется объяснение допущенных ошибок при выполнении работы. 

Планирую  свою работу для подготовки к ЕГЭ  по этапам:

1. Подготовительный этап
     Знание номенклатуры:    Физическая карта мира
                                              Физическая карта

                                               Субъекты РФ
                                                Климатическая карта мира
                                                Карта природных зон
2.  Основной этап
Тематическое обобщение и систематизация знаний

1.Обзорная лекция+моделирование опорного конспекта по теме или презентация по теме;
     2. Тематическая работа с УМК «Сферы» ( очень хорошая для подготовки )
      1) работа в тетради - тренажере с использованием учебника и атласа
      2) тематический контроль в тетради-экзаменаторе
      3) Индивидуальная диагностика и коррекция знаний учащихся.
      4) Создание алгоритма выполнения заданий.
3. Завершающий этап

1. Отработка темы по заданиям пособий для подготовки ЕГЭ
2. Работа с заданиями ЕГЭ по теме с использованием ресурсов Интернет
3. Выполнение вариантов КИМ по географии в пособиях и сайтах для подготовки к ЕГЭ.

	Система подготовки к итоговой аттестации 

по биологии
учитель биологии МАОУ СОШ № 13, тьютор 
победитель ПНПО Толочко Светлана Вячеславовна


   Мои учащиеся сдают ЕГЭ по биологии с 2004 г. В начале испытывала трудности: с чего начинать? Как готовить и готовиться к экзамену? В настоящее время по подготовке к ЕГЭ накоплен определенный опыт работы, который может быть полезен учителям биологии, только начинающим эту работу.

 Для того чтобы подготовиться и успешно сдать этот экзамен, необходимо представлять уровень требований, возможную структуру и особенности тестовых заданий. Варианты заданий ЕГЭ по биологии прошлых лет предполагают у выпускников знания базового и повышенного уровня, предусмотренные существующим образовательным стандартом и программами по биологии. Аттестационная работа требует от выпускников умения отождествлять биологические объекты и явления, знать основные понятия и термины, формулировки основополагающих теорий биологии, проводить анализ и сравнение процессов и явлений, и, самое главное, применять полученные знания, четко и ясно формулировать свои выводы и ответы.
 Перед учителем стоит вопрос: с чего и когда начинать подготовку к ЕГЭ? Это надо делать с самых первых уроков биологии в 6-м классе. В структуру урока необходимо вводить тестовый материал, который поможет сформировать у учащихся вышеперечисленные умения. Подготовкой к ЕГЭ нужно заниматься постоянно, из урока в урок. За один год подготовки высоких результатов добиться невозможно. С начала 11-го класса необходимо переходить к детальному повторению. Учитель должен хорошо знать спецификацию экзаменационной работы: назначение и структуру экзаменационной работы, распределение заданий экзаменационной работы по частям, тематическим разделам (блокам), видам деятельности и уровню сложности, систему оценивания отдельных заданий и работы в целом, условия проведения и проверки результатов экзамена. На этой основе формируется общий план экзаменационной работы, который является основой содержания контрольно-измерительных материалов (КИМов). Необходимо изучить кодификатор элементов содержания, в котором представлены вопросы для проверки основного учебного содержания. Следует учитывать изменения в кодификаторах, которые вносятся в текущем учебном году. Далее составляется примерный тематический план повторения учебного материала ( см. Приложение). Очень хорошо, если в 11-м классе будет выделен 1 ч групповых занятий для подготовки к ЕГЭ. Повторение материала следует проводить тщательно. Его можно давать и блочно-модульно, и детально. При этом необходимо использовать дифференцированный подход к обучению. Обобщающее повторение рекомендуется проводить с учетом возможностей и способностей каждого учащегося. Вовремя устранить возникающие пробелы в знаниях и определить объем материала поможет мониторинг результатов обученности по основным темам курса. Для этого составляется диагностическая карта на каждого обучающегося. На уроках биологии в наиболее тщательной отработке нуждаются знания и умения базового уровня. Важно добиться, чтобы задания для контроля результатов их усвоения выполнялись всеми учащимися. С этой целью при организации учебного процесса в курсе общей биологии старшей школы особое внимание должно быть уделено повторению и закреплению наиболее значительных и наиболее слабо усваиваемых школьниками знаний из основной школы о классификации органического мира, его историческом развитии, особенностях строения и жизнедеятельности организмов разных царств живой природы, а также вопросов экологии, онтогенеза, селекции, изучаемых на заключительном этапе биологического образования.
 Необходимо обращать внимание на практическую направленность курса. Все таблицы, рисунки, схемы, должны быть рассмотрены и изучены. Интенсивно давать КИМы следует к концу учебного года, а в начале нарабатывать теоретический материал, приводить знания в систему. Практика показала, что блок № 4 «Многообразие организмов» требует совершенствования методики подготовки. Учащиеся испытывают трудности в систематике растений и животных, характеристике типов и классов. По курсу «Человек» допускаются ошибки в темах «Кровообращение», «Органы чувств», «Высшая нервная деятельность». Учащиеся плохо отвечают на вопросы практической направленности, не могут работать по рисункам. Необходимо обратить внимание на решение задач по генетике, молекулярной биологии, эволюции, экологии. Для подготовки к ЕГЭ используются разнообразные методические пособия, но приоритет следует отдать следующим:
1.Единый государственный экзамен: Биология: методика подготовки / Г.И. Лернер – М.: Просвещение, ЭКСМО, 2008.
2. Лернер Г.И. Уроки биологии. Растения, бактерии, грибы, лишайники. 6-й класс. Тесты, вопросы, задачи: Учебное пособие. – М.: ЭКСМО, 2008.
3. Лернер Г.И. Уроки биологии. Животные. 7–8-й классы. Тесты, вопросы, задачи: Учебное пособие. – М.: ЭКСМО, 2008.
4. Лернер Г.И. Уроки биологии. Человек: анатомия, физиология, гигиена. 8–9-й классы. Тесты, вопросы, задачи: Учебное пособие. – М.: ЭКСМО, 2009.
5. Лернер Г.И. Общая биология. Поурочные тесты и задания. 10–11-й классы. Учебное пособие. – М.: ЭКСМО, 2009.
6. Лернер Г.И, В.Б. Саленко. Диагностические работы в формате ЕГЭ.– М.,МЦМНО, 2012.

7. Теремов А.В., Петросова Р.А. Биология. Биологические системы и процессы. Учебник для общеобразовательных учреждений (профильный уровень) 10 класс – М.: Мнемозина, 2012

8.Теремов А.В., Петросова Р.А. Биология. Биологические системы и процессы. Учебник для общеобразовательных учреждений (профильный уровень) 11 класс – М.: Мнемозина, 2012

 Предлагаемый в этих пособиях материал может быть с успехом применен для контроля, изучения и повторения школьного курса биологии. Постановка вопросов в тестовых заданиях соответствует таковой в КИМах. В начале 11-го класса следует заранее выявить, кто из учащихся уверенно выбирает ЕГЭ для аттестации, и предложить им план систематической самостоятельной подготовки к экзамену. Начинать следует с анализа структуры экзаменационной работы и выделения тех тем, которые в нее включены. Затем необходимо подобрать учебные материалы, которые позволят учащемуся последовательно повторить сначала весь курс общей биологии и только затем перейти к повторению разделов из биологии растений, животных и человека, т.к. в экзаменационной работе они рассматриваются с общебиологической точки зрения. Не следует начинать подготовку к экзамену с вариантов экзаменационных работ, ибо в них материал распределен в соответствии с целями экзамена, т.е. вразнобой, а не в соответствии со структурой и программой курса школьной биологии. Именно поэтому следует придерживаться обычного оглавления действующих учебников и учебных пособий.

План последовательного изучения материала курса 

1. Предмет и методы биологии.
2. Уровни организации живых систем.
3. Свойства биологических систем.
4. Клеточная теория. Клетка как биологическая система.
5. Вирусы – неклеточные формы.
6. Организм как биологическая система.
7. Разнообразие организмов. Растения, животные, грибы, бактерии.
8. Организм человека.
9. Размножение и индивидуальное развитие организмов.
10. Закономерности наследственности и изменчивости.
11. Селекция.
12. Основные систематические категории.
13. Надорганизменные системы.
14. Эволюция органического мира.
15. Антропогенез.
16. Биология растений.
17. Биология животных.
18. Биология человека.
19. Выполнение тренировочных экзаменационных работ.

Желательно проводить текущий контроль в форме мини-контрольных работ в тестовой форме, проверяющих знание как текущего материала, так и пройденного ранее. Можно рекомендовать использование при подготовке учащихся к ЕГЭ новых форм работы с дидактическими материалами: тренинги, репетиционные экзамены, деловые игры «Сдаем ЕГЭ» и др., позволяющие активизировать познавательную деятельность учащихся.

План самостоятельной подготовки к ЕГЭ

• Познакомьтесь со структурой экзаменационных работ прошлых лет.
• Проанализируйте материал, который в них входит, и наметьте последовательность его изучения.
• Подумайте над тем, как можно наиболее экономно сгруппировать учебный материал для более эффективного его изучения.
• Выберите не более трех учебных пособий, по которым вы будете заниматься.
• Определите наиболее простые и наиболее сложные разделы курса.
• Работайте с курсом последовательно, обращая внимание на наиболее трудные разделы.
• Работая с текстом, обязательно задумывайтесь над тем, о чем в нем говорится.
• Составьте самостоятельно вопросы к отдельным фрагментам текста.
• Выбирая материал для тренировки, сравните его с образцами экзаменационных работ. Важно, чтобы эти работы расширяли содержание и позволяли глубже понять необходимый материал.
• Сначала работайте с заданиями, позволяющими последовательно изучить курс, и только затем переходите к тренировочным тестам ЕГЭ.
• Желательно проработать 10–15 вариантов экзаменационных работ прошлых лет.

Не следует забывать об информационной поддержке учащихся. На стенде «Как готовиться к ЕГЭ» в кабинете биологии можно разместить сменяемые образцы ученических решений, задания с развернутыми ответами и их оценку с комментариями, тексты тестов ЕГЭ по биологии с ответами, список пособий, которыми учащиеся могут воспользоваться при подготовке к ЕГЭ, кодификатор заданий ЕГЭ по биологии и перечень проверяемых заданиями ЕГЭ умений, а также элементов спецификации КИМ. На стенде размещаются образцы бланков ЕГЭ, проводятся консультации по их заполнению.

Полезно приучать выпускников к внимательному чтению и неукоснительному выполнению инструкций, использующихся в материалах ЕГЭ, к четкому разборчивому письму. Это поможет избежать ошибок в ходе выполнения работы.

Подготовка к ЕГЭ на уровне районных методических объединений 

• Тренировочные, диагностические, контрольные работы по текстам методического кабинета (январь, март). По анализам контрольных работ в школы направляются методические рекомендации.
• Работа консультативных пунктов (ноябрь – май). Каждое образовательное учреждение дает заявку на работу в этих пунктах. По заявкам распределяются консультанты. Это учителя с богатым опытом, высшей квалификационной категории, эксперты. Программа занятий определяется также по заявкам учителя. Обычно рассматриваются самые сложные темы курса биологии.
• Работа семинара, круглого стола. На них рассматриваются наиболее актуальные вопросы преподавания и содержания курса.
• Проведение мастер-классов.

Все вышеперечисленные методические приемы позволяют добиться хороших результатов выполнения экзаменационных работ.
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	Система подготовки учащихся к ГИА-9 по русскому языку

Учитель русского языка и литературы МАОУ СОШ № 13, руководитель  РМО  Рогова Ольга Михайловна 

	Новая форма итоговой аттестации за курс основной школы привлекает тем, что разнообразные задания дают возможность показать девятиклассникам, как они овладели основными видами речевой деятельности: слушанием ( сжатое изложение, прочитанного учителем), чтением, созданием  текста-рассуждения в письменной форме.

                         Cжатое изложение

   Как показывает практика, обучающимся легче написать текст дословно, чем коротко передать его содержание. Причин тому много. Это, к сожалению, и ограниченный лексический запас, и неумение проделать определённую мыслительную операцию свёртывания информации текста на разных его уровнях. Чтобы написать изложение, нужно понять текст, запомнить его и уметь выделить микротемы. В этом и состоит главная трудность. 

   Правильно организованная работа по подготовке к изложению – это прежде всего работа по пониманию и запоминанию текста. Если ученик пропускает какие-то существенные мысли исходного текста, искажает главную мысль, не чувствует авторского отношения, это значит, что текст не понят или понят не полностью.  Умению пересказывать нужно учить постоянно и систематически. Я использую такую методику. Ученики, слушая, стараются понять и запомнить текст. После первого прочтения они пересказывают текст с целью понять, что они не запомнили. На эту работу обычно отводится 8-10 минут.

   Читаю текст второй раз. Ученики обращают внимание на те места, которые пропустили во время первого чтения. Затем «слабые» пересказывают текст ещё раз, делая на черновике записи, составляют план, формулируют основную мысль. И только после этого пишут изложение.

   Помогают развитию умения  пересказывать текст такие задания, как выделение микротем текста, определение основной мысли, проблемы текста.
Умение сформулировать вопросы к тексту также способствует работе по пониманию текста. 

     Следующая трудность, с которой сталкиваются выпускники – это необходимость компрессии текста.

  Правило: из текста можно изъять только информацию несущественную, дополнительную, не разрушающую смысловую целостность текста. 

   На начальном этапе обучения компрессии текста лучше использовать тексты-описания и повествования. Начинать формировать умение выделять главную информацию в тексте следует с выделения опорных слов. 

   Примеры заданий:

  1. Прочитайте ключевые слова. Можно ли по ним определить тему и основную мысль будущего высказывания?

   Раннее утро, просыпаться, румянец зари, веет прохладой, свежее дыхание, капли росы, лучистые алмазы, медленно поднимается, задымившаяся река, разгорается, полились, умыты, рассветная песня, птичий хор, необъяснимая радость.

   Можно ли на основе данных опорных слов построить текст? Что для этого надо сделать?

   Приведём некоторые примеры исключения подробностей.
   В простых предложениях могут опускаться обстоятельства, дополнения со слабым управлением и определения.

   Сравните: Сегмент – линейный отрезок речевого потока. Сегмент – отрезок речи.

        Правило. Нельзя исключать из предложения слова, являющиеся частью термина, входящие во фразеологический оборот, цитату, а также слова, разрушающие изобразительно-выразительные средства языка.

   Осложнённое предложение можно упростить за счёт:

    1) слов, грамматически не связанных с членами предложения;

    2) уточняющих членов предложения;

    3) пояснительных и присоединительных конструкций;

    4) причастных и деепричастных оборотов, не содержащих существенной информации;

    5) обобщения однородных членов предложения.
    Чтобы при свёртывании не произошло искажения информации, сначала нужно определить ценность распространителей и только потом решать, необходимо ли их исключение из текста.

   Назовём некоторые способы упрощения сложного предложения

     1)исключение придаточного предложения, не содержащего существенной информации;

     2)замена придаточного предложения деепричастным оборотом; причастным оборотом;

     3)замена сложного предложения простым с однородными членами;

     4)замена предложения с прямой речью сложноподчинённым  предложением с придаточным изъяснительным.

     Примеры заданий.

1) Замените там, где это возможно, придаточные предложения деепричастными оборотами.

 - Когда читаешь книгу, обращайся с ней аккуратно.

 - Мы легко найдём на географической карте любое место, если знаем его долготу и широту.

После отработки навыка сжатия отдельного предложения переходим к работе с абзацем. Экономной концентрацией можно считать предложения, полученные в результате свёртывания ряда предложений. Рассмотрим некоторые примеры сжатия текста на уровне абзаца, основанные на выявлении дублирующей информации. Она есть в любом тексте.
 1) Найдите дублирующую информацию и сократите текст.
  - Наконец выбираемся на свет, на площадку к средним и малым колоколам.

 На этой площадке с колоколами уже человек шесть – взрослые и дети – трезвонят во всю ивановскую. 

  СЖАТИЕ ВСЕГО ТЕКСТА может быть осуществлено за счёт:
    свёртывания грамматических структур;

    обобщения основной мысли на уровне абзаца, части текста;

    извлечения из текста предложений, содержащих несущественную информацию.

 Последовательность действий при работе над сжатым изложением можно записать в виде следующей инструкции.

                  Инструкция «Как писать сжатое изложение»
  1. Выделите в тексте существенные (т. е. важные, необходимые) мысли.

  2. Найдите среди них главную мысль.

  3. Разбейте текст на части, сгруппировав его вокруг существенных мыслей.

  4. Озаглавьте каждую часть и составьте план. 

    5. Подумайте, что можно исключить в каждой части, от каких подробностей отказаться.

    6. Какие факты (примеры, случаи) можно объединить, обобщить в соседних частях текста?

    7. Обдумайте средства связи между частями.

    8. Переведите отобранную информацию на «свой» язык.

    9. Запишите этот сокращённый, «отжатый» текст на черновике

                                   Работа над частью II  Тест

     Цель вопросов части А и Б – проверить, как учащиеся  за время обучения в 5-9-х классах овладели основами грамматики, пунктуационными, орфографическими и речевыми нормами русского языка.

     Как показывает практика, в реальных условиях работы в 8-9 классах наиболее эффективными оказываются комплексные упражнения, в которых предлагаются задания, проверяющие знания учеников по разным разделам русского языка. Регулярное выполнение такого рода упражнений позволяет и отрабатывать навыки по новому материалу, и повторять уже изученные правила.  Повторение орфографии сочетается с освоением новых тем по синтаксису и пунктуации и с систематическим повторением изученного ранее.

 Работу над второй частью начинаем с анализа кодификатора, то есть прежде чем начать работу, ещё раз обобщаем и повторяем все орфографические и пунктуационные правила. 

   При повторении целесообразно использовать обобщающие таблицы и схемы. Я использую пособие А. Александрова «Подготовка к ЕГЭ». К наиболее трудным для учеников темам обращаемся не однажды. 

После повторения теории начинаем «натаскивание» по каждому заданию. Несколько вариантов проделываем параллельно, закрепляя то или иное правило. Затем обучающиеся самостоятельно работают с тестами, я лишь выполняю роль консультанта, работаю индивидуально над ошибками каждого ребенка. В этой работе положительный результат дают и онлайн-тестирования и тесты в электронном виде, выполнив которые, ученик видит свой результат.

Третья часть – написание небольшого по объёму сочинения – выполняется на основе печатного текста, с которым обучающиеся работали, выполняя тестовые задания.

   Оцениваются умения учеников понимать основную мысль  прочитанного текста, адекватно передавать её в собственном письменном высказывании; выражать свою точку зрения на освещаемую тему, приводя аргументы, извлечённые из исходного текста.

   Ученическое сочинение должно обладать всеми основными признаками текста: смысловой цельностью, структурной связностью, членимостью.

      Обучающиеся должны чётко представлять себе структуру сочинения – рассуждения: Тезис. Аргумент.  Аргумент. Вывод.

В помощь учащимся мы создали папки на каждого, в которой собрали материал по лексическим и грамматическим явлениям, с определением их роли в тексте. На начало года дети учат наизусть определения, сдают их каждый. Затем даю детям несколько вариантов вступления и заключения также для заучивания наизусть, им остается лишь написать основную часть, используя речевое клише. 

В сборнике тестовых заданий под редакцией И.П. Цыбулько предложено 36 тем.  Его  мы и взяли за основу для подготовки к экзамену.

Считаю, что начинать работу нужно со знакомства с примерной разбивкой тем сочинений. Затем необходимо подобрать материалы по каждой возможной теме. Тем всего пять:

1.Связь грамматики и лексики в русском языке
2. Лексика
3.Синтаксис
4.Богатство русской речи, точность слова и т. д.
5.Темы, стоящие особняком
Примерное распределение цитат по темам
1.Связь грамматики и лексики в русском языке:  темы 1,2,5,9,13,23,25,26,27,28, 29,30,35
2. Лексика: темы 7,11,32
  3.Синтаксис: темы 15, 16, 19,20
4.Богатство русской речи, точность слова и т. д.: темы 3, 8, 10, 17, 18, 21,22,24, 33
5.Темы, стоящие особняком : тема 4,6,14,34,36

Первый раздел тем. Связь грамматики и лексики в русском языке. 

Это, на мой взгляд, будет самый простой для подготовки раздел: достаточно перечитать сочинения прошлого года, что-то заучить из них. «Сочинения на лингвистическую тему 2012 года» есть у детей в папках.

Второй раздел тем. Лексика.
 Сочинения этой группы очень похожи на те, которые, написаны на основе слов К.Г.Паустовского (их можно найти под заголовком «Сочинения на лингвистическую тему. 2013 год в интернете). 

На что нужно обратить внимание, во-первых, помните, что нет предмета в мире, для которого бы не придумал слова человек. Отыщите интересные два слова в тексте и на их основе стройте аргументы. На помощь вам может прийти задание В1, оттолкнувшись от которого,  вы можете создать свой аргумент 1. 

Во-вторых, учтите, что при помощи слова человек называет и действие. Здесь вы можете работать с глаголами. Найдите те, которые помогают выстроить аргументы, и творите.

В-третьих, при помощи слова человек может у собеседника вызвать различные переживания: грусть, радость, возмущение…Это тоже возможность для вас привести новые аргументы.

В-четвертых, обращайте внимание на такие лексические единицы, как синонимы, антонимы, неологизмы, устаревшие слова, фразеологизмы и стройте свои доказательства на их основе .

В-пятых, найдите лексические единицы, созданные на основе переносного значения слова: олицетворение, метафору, эпитет. И на основе их выстраивайте аргументы. Здесь вам поможет задание А3, включающие в себя тропы.

Третий раздел тем. Синтаксис.
  В  сочинении такого типа нужно подбирать  примеры , раскрывающие построение предложений и словосочетаний в зависимости от вашего высказывания. Ребят нацеливаем на нахождение ряда неполных предложений, безличных предложений, сложных или простых, по цели высказывания и по интонации.

Четвертый раздел тем. Богатство русской речи, точность слова и т. д.
Эта тема раскрывает лексические явления в языке, ставим задачу перед ребятами- выбирай то, что знаешь, в чем уверен. Нужно вспомнить 2 лексических явления и указать их роль в тексте. Это, к примеру , могут быть синонимы, антонимы, эпитеты, олицетворения, лексический повтор, фразеологизмы, то есть те понятия, которые знакомы с 5 класса, и дети в них хорошо ориентируются.

Пятый раздел. Темы, стоящие особняком. 
Вот это, на мой взгляд, самый трудный и непредсказуемый раздел тем. 
  Сочинение на лингвистическую тему начинаем  с тезиса, который дан в задании, записали его и согласились с автором. Даю слова-кочевники, да, автор действительно прав…, да, я согласен с автором…, или действительно ли это так, попробуем разобраться…

  Следующий этап работы – нахождение аргументов. Главное, внимательно прочитать тезис и понять, какой раздел русского языка здесь представлен. Найти 2 аргумента, указав их роль в тексте в соответствии с темой.

В заключение, предлагаю снова выучить наизусть слова-кочевники (таким образом, следовательно, я доказал и т.д), вернуться к тезису, записав его ещё раз в том же виде или перефразировав, и закончить работу.

Использованная литература

1.А. Александров «Подготовка к ЕГЭ»

2. Л.И. Журавлева  « Таблицы по орфографии и синтаксису по русскому языку» 

3. Сенина Н.А., Гармаш С.В., Диденко С.А., Кобякова С.А. «Русский язык 9-й класс Подготовка к государственной итоговой аттестации- 2011» «Легион» Ростов - на – Дону 2010

4. Цыбулько И.П. Подготовка к ГИА
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	Система подготовки учащихся к ЕГЭ по русскому языку

учитель русского языка и литературы МБОУ СОШ № 2,

 тьютор, победитель ПНПО 

 Овчинникова Валентина Владимировна  
ЕГЭ требует обобщения знаний по предмету, умения организовать работу по  подготовке. Из опыта известно, что недостаточно знать экзаменационный материал, недостаточно просто грамотно писать – необходимо научиться сдавать экзамен. Претендовать на высокую оценку можно в том случае, если ученик хорошо знает предмет и все особенности и тонкости экзамена по этому предмету. Первая главная задача учителя – научить сдавать тест. Для этого необходимо ознакомить учащихся со структурой ЕГЭ, процедурой сдачи экзамена, раскрыть содержание каждого блока в отдельности.
Вторая главная задача –  психологически настроить ученика на ситуацию экзамена и научить управлять собой в условиях стресса.


	Для этого в начале 10 класса проводится безоценочный диагностический тест за курс 5- 9 классов, позволяющий выявить пробелы в области орфографии и пунктуации. Цель проведения обязательно сообщается ученикам: желание правильно спланировать работу на ближайший период времени и выяснить наиболее западающие темы. Данная работа позволяет учителю выявить группы учеников с высоким, средним и низким уровнем подготовки, что в дальнейшем упрощает планирование  как уроков, так и индивидуальных занятий.

На первых же уроках ученики знакомятся с формой проведения ЕГЭ, его целями и задачами, бланками и КИМами (показываются КИМы за предыдущие годы, даются комментарии учителя по каждой части, оформляются материалы на информационном стенде). Учитель рекомендует и показывает справочники, словари, диски, пособия и т.д., имеющиеся в кабинете, в школьной библиотеке.

Даются комментарии к учебникам, которые используются при подготовке. Учебник под ред.А.И.Власенкова, Л.М.Рыбченковой не располагает достаточным материалом для работы по синтаксису простого и сложного предложений, по некоторым разделам орфографии материала недостаточно для повторения, упражнения даны вразброс, что осложняет работу учителя и ученика. Теоретический материал повторяем, используя учебное пособие В.Ф.Грекова, С.Е.Крючкова, Л.А.Чешко. На каждом столе в кабинете, помимо учебников Власенкова, Грекова, находятся все необходимые словари, а также папки со справочным материалом, которыми учащиеся могут пользоваться на любом уроке, в том числе на плановых контрольных работах (кроме КДР и пробных).  Ученики получают информацию о примерном плане подготовки к ЕГЭ (называются темы и разделы языкознания, повторение и изучение которых предполагается в 10-м и 11-м классах, определяется система контроля знаний, выполнения домашних работ, возможности получить индивидуальную консультацию, пересдать плохо усвоенную тему). Главное – понимать, что сейчас недостаточно определить на уроке тему, надо отметить её значительность для учащихся.

Подготовка к части А.

В 10 - 11 классе в начале каждого занятия проводится словарная работа, расширяющая словарный запас учеников путём введения широко используемых в настоящее время слов иноязычного происхождения, а также лингвистических и литературоведческих терминов. Большое количество ошибок связано с ударением. Это происходит потому, что ударение в русском языке разноместное и подвижное. Поэтому я стараюсь проработать с учащимися ударение в словах, наиболее часто встречающихся  в тестах, а также объяснить основные закономерности постановки ударения в прилагательных, глаголах и причастиях, поскольку именно эти словоформы нередко составляют задание, связанное с постановкой ударения.  Таким образом, устанавливается взаимосвязь между акцентологией и морфологией, лексикой   и стилистикой, словообразованием и морфологией, морфологией и синтаксисом.

Программа по русскому языку А.И.Власенкова и Л.М.Рыбченковой подразумевает, что старшеклассники хорошо знакомы с основным курсом русского языка. Однако практика показывает, что теоретический материал – камень преткновения для выпускников. Теоретический материал повторяется посредством обобщающих бесед и лингвистического (фонетического, словообразовательного, синтаксического) разбора, анализа текстов разных стилей (тексты используются из разных источников). При лингвистическом разборе сначала выявляется нужный языковой факт в тексте, предложении, затем устанавливается взаимосвязь фонетической, грамматической характеристики слова с правописанием. На уроке при повторении теории удобно пользоваться алгоритмами, но необходимо акцентировать внимание на наиболее характерных ошибках, а также на особенно сложных случаях орфографии или пунктуации. Традиционные школьные правила часто заменяются более лёгкими для запоминания и понимания, а в тестах встречаются случаи повышенной трудности. Исключения из правил записываются и заучиваются наизусть, основные примеры разбираются у доски с обязательным комментарием. 

Теоретический материал по основным и наиболее сложным разделам представляется в обобщенном и компактном виде в схемах и таблицах, которые разрабатываются совместно с учащимися. Подобная систематизация материала способствует максимальной наглядности, обобщению знаний и интеграции изученного не только по отдельно взятой теме, но и по всему курсу русского языка. Кроме того, таблицы развивают аналитические способности учащихся и активизируют их зрительную память. Материал представляется не только в компактном, но и в расширенном и углубленном виде. Затем идёт отработка практических навыков по  различным  вариантам текстов. Всё обязательно проверяется, анализируются ошибки. Отработка идёт до минимального количества ошибок. 

При отрицательном результате – пересдача, для которой  используются тестовые, а также дополнительные задания. Они построены на материале тестовых заданий, но требуют не выбора правильного ответа, а объяснения этого выбора. 

В 11- м классе каждый урок помимо тем, связанных с повторением синтаксиса и пунктуации, ещё раз повторяются орфографические правила, проверяемые, как говорилось выше, тестами.

Подготовка к части В.

 Эта часть самая сложная для учащихся. В основном подготовка проводится в 11-м классе при изучении раздела «Синтаксис и пунктуация». С 10 класса ведется отработка навыков по определению способа образования слова. Особое внимание уделяется определению частей речи. Сочетаю задания части А и части В (например, А11 и В2, где требуется определить частеречную принадлежность слова). Лучше давать несколько предложений,  в которых одно и то же слово  может быть разной частью речи. Часть В требует хорошей теоретической подготовки, для её выполнения требуются более глубокие и детальные знания. Ученик должен не просто увидеть языковые явления в тексте, но и  суметь отличить их от схожих. Задания части В относятся к заданиям повышенной сложности и отрабатываются вместе с учителем. 

Неплохим подспорьем стал процесс «натаскивания». Можно не соглашаться с этим «методом», отвергать его, но в моей работе он мне очень помог. Как правило, учащиеся затрудняются в определении приставочно-суффиксального способа, когда суффикс выявляется на фонетическом уровне, и в определении бессуффиксного способа. Подобные слова (взморье, предгорье, подмастерье, Забайкалье, заречье, гниль, бег, ответ, взрыв, визг, смех и другие) просто заучивались наизусть. Слова, образованные такими способами, были выбраны из различных тестовых заданий.
Задания по группе В я предлагала учащимся на каждом уроке в течение 10 минут на примере одного большого предложения, состоящего примерно из 4-5 предикативных единиц. На интерактивной доске появлялось предложение и к нему задания В1- В6. Естественно, что учащиеся привыкли к этому виду работы, многие задания уже вырабатывались до автоматизма.
Подготовка к части С.

Подготовке к сочинению уделяется особое внимание, т.к. значение этой части для общей оценки является решающим. Главным условием, при котором можно научиться писать сочинения, является постоянная систематическая работа над ними. Совместная работа с преподавателем, сравнение собственных сочинений с другими, новые попытки написать лучше должны привести к выработке твёрдых навыков в этом трудном деле. 

Ученикам предлагается алгоритм работы над текстом сочинения  по прочитанному тексту, типичные речевые конструкции, встречающиеся в сочинениях подобного типа, образцы  сочинений, которые впоследствии можно использовать как материал для обсуждения. В папках со справочным материалом учащимся предоставляется в распоряжение информация по стилистике, текстоведению, культуре речи, которую им порою некогда собирать по различным учебникам, даётся теоретический материал по основным типам речевых и грамматических недочётов, и самое главное, критерии оценки сочинения.

В первую очередь рассказываю о том, что такое текст, как он строится  и какова его проблематика.  Первый раз текст прорабатывается с учителем на уроке с использованием предложенного алгоритма и речевых конструкций.  После подробного разбора ученики пишут первую часть сочинения,  которая зачитывается некоторыми учащимися, даются комментарии по выполнению данной работы, после чего ученики исправляют ошибки, дорабатывают текст. Главное, чтобы исходный текст был верно понят, чтобы в суждениях не было поверхностности, тем более искажения точки зрения автора. Подчеркивается, что позиция автора и содержание текста комментируется, а не пересказывается.

 Написание третьей части задаётся на дом, т.к. требует индивидуального подхода.  На следующем уроке зачитываются работы учащихся. Самая распространённая ошибка – это отсутствие аргументации, поэтому нужно дать возможность доработать и третью часть. На начальном этапе подготовки не стоит торопиться. Работе над первым совместным сочинением нужно уделить столько времени, сколько нужно.

В 10 классе ребята учатся выстраивать структуру работы, заучивают определения основных средств выразительности, пользуются в основном речевыми образцами, данными учителем. Если слабые ученики научились писать сочинения по схеме, выполняя основные требования, то можно считать, что год прошёл не зря.

В 11классе настраиваю учеников на то, чтобы они старались избегать стереотипных фраз, даю критерии оценки работы с подробными комментариями, т.к. в 11 классе оценивание происходит после выставления баллов по критериям. Ученики должны видеть, за что конкретно снижена оценка. 

В апреле – мае в 11 классе сочинения по тексту пишутся каждую неделю  с выставлением баллов по критериям. В этот же период проводится работа в классе по оцениванию работ других учеников. Ребята становятся экспертами, используя таблицу, выставляют баллы, а затем идёт обсуждение каждого критерия. Объяснение причин  снижения оценки даёт понимание того, за что ставятся баллы. Считаю такую работу очень эффективной. 

Выбор текстов для написания сочинения определяется органичным сближением курса русского языка  с  литературой. Систематическое обращение к текстам, изучаемым в старших классах произведений, выходом на изобразительно-выразительные средства обеспечивает  более высокий уровень восприятия художественного произведения и даёт возможность достаточно часто писать сочинения. Например, в 11классе используются рассказы Бунина, Аверченко, Тэффи, отрывки из произведений Куприна, Астафьева  и т.д. Часто ведётся работа с текстами о поэтах, писателях, их творчестве, биографических фактах (например, о Цветаевой, Маяковском, Блоке и др.) Такой подбор текстов несёт двойную пользу: расширяется кругозор учащихся, появляется дополнительная информация об изучаемых поэтах, писателях, за счёт уроков литературы происходит отработка навыков работы с текстом.

Несомненно, большое внимание уделяется самоподготовке и взаимопроверке, причём необходимо учитывать разную степень подготовленности учеников.  Главное, чтобы дети как можно больше работали с КИМами, в том числе предыдущих 1 – 2-х лет. Работа с КИМами ЕГЭ включается  в каждый урок, мониторятся  успехи уч-ся от точки «входного контроля» до последних результатов пребывания выпускника в школе, составляются  сводные таблицы обнаруженных пробелов, намечаются  пути их устранения. Но самое главное – фиксируются  успехи учащихся, а не их неудачи  и если сравниваются, то не свои результаты с результатами  одноклассников, а свои вчерашние успехи с сегодняшними.  

Сегодня много говорят о перегруженности уч-ся, особенно выпускников, в том числе во второй половине дня. Я свела к минимуму домашние задания, тем более что и без моих заданий дети сами много готовятся – на каждый урок они приносят массу своих индивидуальных вопросов. На учебных занятиях я зачастую выступаю в роли консультанта, а на вопрос,  обращенный к ученикам,  «Кому нужна моя помощь?», слышу ответ: «Мы сами попробуем». 

Большой эффект в подготовке уч-ся к выпускному экзамену оказывает индивидуальная работа со слабоуспевающими. Для них я разработала «алгоритмы для чайников» - пошаговые действия, которые помогают быстро найти правильный ответ, в том числе методом исключения. 

Работу по подготовке к ЕГЭ  начинаю в среднем звене. Уже в 6-7 классах мы учимся систематизировать материал по основным разделам. Большое внимание уделяю принадлежности слова той или иной части речи, умению видеть не только значение слова, но и морфологические признаки, форму слова и части слова, а также знать его роль в предложении.  Хорошую помощь по систематизации этих знаний оказывают разработанные нами таблицы: «Морфологические признаки частей речи» и «Члены предложения».

Регулярно проводимое тематическое тестирование позволяет мне быстро установить обратную связь, определить пробелы в подготовке учащихся по каждой теме курса и оперативно реагировать на них. Как итоговый и промежуточный контроль тестирование обеспечивает такие качества результатов проверки, как надежность и объективность. Процесс систематизации  будет более эффективным, если выпускники постоянно имеют возможность применять уже полученные знания  и умения, «прокручивая» их каждый раз в новых ситуациях.

.
Из опыта работы по подготовке к ЕГЭ учащихся 

по информатике 

учитель информатики МБОУ СОШ № 3, тьютор 
победитель ПНПО Ровнягина Лидия Вячеславовна  

Ни для кого не секрет, что с 2009 года экзамен по информатике и ИКТ стал вступительным в ВУЗы на самые востребованные специальности в области IT-технологий. 

Результаты проведения ЕГЭ по информатике на протяжении последних 5 лет показали, что это один из проблемных экзаменов. Это и неудивительно, так как сложность подготовки школьников к экзамену состоит из нескольких аспектов:

1) большинство действующих школьных учебников не отражают в полном объеме тематику по алгоритмизации, программированию, алгебре логики. А это и является основой большинства заданий ЕГЭ по информатике;

2) во многих школах предмет преподается 1 час в неделю, отдельные же задания ЕГЭ под силу только при профильной подготовке учащихся.

Каждый учитель в школе, несомненно, имеет определенный опыт подготовки своих учеников к сдаче экзамена по предмету. Заинтересованность учащихся в вопросе подготовки привела к необходимости проведения единых занятий для учащихся Темрюкского района, выбравших ЕГЭ по информатике. Занятия проводились в 2012-2013 учебном году. В 2013-2014 учебном году опыт проведения таких занятий будет продолжен. План работы на 2013-2014 учебный год представлен в приложении 1.
Основная цель проведения таких занятий: подготовка к сдаче единого государственного экзамена и дальнейшему поступлению ВУЗ, оказание помощи учащимся в ходе подготовки учащихся к сдаче ЕГЭ. 

Учащимся на занятиях предлагаются к рассмотрению наиболее проблемные темы, которые входят в спецификацию экзаменационной работы. Главная задача работы таких обучающих групп в систематизации знаний, заполнении пробелов и обсуждении наиболее сложных и неочевидных тем. Данная форма общения позволяет учащимся приобретать навыки работы с отдельными занятиями, работать в своем темпе (более тщательно разбирать непонятные темы или быстро просматривать материал).

Главное достоинство такого метода обучения - активное общение между учащимися в ходе занятия. Комментарии к заданиям и тестам, совместный разбор наиболее сложных задач – все это способствует продуктивной работе в ходе подготовки к итоговой аттестации. Хочется отметить, что в 2012-2013 учебном году все учащиеся, посещавшие занятия на районном уровне, показали достаточно высокие результаты в ходе проведения ЕГЭ-2013 года. Средний балл – 70,3, что на 10 % выше среднекраевого балла по информатике. Этот показатель – наглядный пример эффективности проведения подобных занятий.

В данном материале хотелось бы обратить внимание на разбор заданий типа А11. Как ни покажется странным, по результатам ЕГЭ-2013 года учащиеся допустили элементарные ошибки именно в этом несложном, казалось бы, задании. В чем же причина?

Рассмотрим пример задания А11. Аналогичные задания были предложены учащимся на ЕГЭ-2013 года.

Пример 1. В велокроссе участвуют 119 спортсменов. Специальное устройство регистрирует прохождение каждым из участников промежуточного финиша, записывая его номер с использованием минимально возможного количества бит, одинакового для каждого спортсмена. Каков информационный объем сообщения, записанного устройством, после того как промежуточный финиш прошли 70 велосипедистов? 

1) 70 бит 
2) 70 байт 

3) 490 бит 

4) 119 байт 
Анализ решения.

Решение этого задания рассматривалось многими авторами публикаций. Суть его сводится к последовательности из двух шагов:

1) находится минимально возможное количество бит для записи номера любого участника: 119 спортсменов – 119 вариантов номеров. Достаточно 7 бит, так как 27 = 128 вариантов для имеющихся 119-ти, то есть количество вариантов (128) должно быть минимальным, но большим 119;

2) находится объем сообщения после финиша 70 велосипедистов: 70 ∙ 7 бит = 490 бит. Правильный ответ – 3.
Если такой вариант ответа отсутствовал бы среди предложенных, то учащимся оставалось лишь перевести биты в байты и искать вариант ответа в новых единицах измерения.

Эта кажущаяся «легкость» задания, связанная с малым количеством шагов в ходе решения, может сыграть злую шутку на экзамене. Например, в 2011-2012 годах учащиеся столкнулись с несколько усложненным текстом задания. Рассмотрим его на примере, в котором оно представлено в том виде, в котором предлагалось на экзамене 2012 года.

Пример 2.

В некоторой стране автомобильный номер состоит из 7 символов. В качестве символов используют 18 различных букв и десятичные цифры в любом порядке. 

Каждый такой номер в компьютерной программе записывается минимально возможным и одинаковым целым количеством байтов, при этом используют посимвольное кодирование и все символы кодируются одинаковым и минимально возможным количеством битов. 

Определите объем памяти, отводимый этой программой для записи 60 номеров. 

1) 240 байт 

2) 300 байт 

3) 360 байт 

4) 420 байт 

Анализ решения.

Рассмотрим последовательность шагов в ходе решения:

1) определяем мощность алфавита для записи автомобильного номера: 18 букв + 10 цифр = 28 символов.

2) определяем минимально возможное количество бит для кодирования одного символа: достаточно 5 бит, так как 25 = 32 варианта для возможных 28-ми;
3) определяем количество информации при кодировании одного автомобильного номера: 7 символов ∙ 5 бит = 35 бит;

4) в условии написано, что каждый номер записывается минимально возможным и одинаковым целым количеством байтов: при делении 35 бит на 8 получаем, что 4 байтов для кодирования недостаточно (8 ∙ 4 = 32), таким образом, необходимо 5 байтов: 5 ∙ 8 = 40 бит;

5) находим объем памяти, отводимый этой программой для записи 60 номеров: 60 ∙ 5 байт = 300 байт. Правильный ответ – 2.
Большинство учащихся допускают ошибку на четвертом шаге решения задачи: неправильно определи минимально возможное целое количество байтов: при делении на 8 «округляли» целую часть в сторону уменьшения. Вариант ответа для такой ошибки предусмотрен – номер 1. Учителям следует обратить внимание на это при решении подобных задач.

Пример 3.

В некоторой стране автомобильный номер длиной 8 символов составляют из заглавных букв (задействовано 20 различных букв) и десятичных цифр в любом порядке. Каждый такой номер в компьютерной программе записывается минимально возможным и одинаковым целым количеством байт (при этом используют посимвольное кодирование и все символы кодируются одинаковым и минимально возможным количеством бит). 

Определите объём памяти, отводимый этой программой для записи 40 номеров.

1) 200 байт 

2) 120 байт 

3) 320 байт 

4) 160 байт 

Решение

1) определяем мощность алфавита для записи автомобильного номера: 20 букв + 10 цифр = 30 символов.

2) определяем минимально возможное количество бит для кодирования одного символа: достаточно 5 бит, так как 25 = 32 варианта для возможных 30-ти;
3) определяем количество информации при кодировании одного автомобильного номера: 8 символов ∙ 5 бит = 40 бит;

4) определяем минимально возможное целое количество байтов: 40 бит : 8 = 5 байт (в данном варианте трудно допустить ошибку ☺);

5) находим объем памяти, отводимый этой программой для записи 40 номеров: 40 ∙ 5 байт = 200 байт. Правильный ответ – 1.
Пример 4.

В некоторой стране автомобильный номер длиной 5 символов составляют из заглавных букв (задействовано 30 различных букв) и десятичных цифр в любом порядке. Каждый такой номер в компьютерной программе записывается минимально возможным и одинаковым целым количеством байт (при этом используют посимвольное кодирование и все символы кодируются одинаковым и минимально возможным количеством бит).

Определите объем памяти, отводимый этой программой для записи 50 номеров.

1) 100 байт 

2) 150 байт 

3) 200 байт 

4) 250 байт 

Решение

1) мощность алфавита для записи автомобильного номера: 30 букв + 10 цифр = 40 символов.

2) определяем минимально возможное количество бит для кодирования одного символа: достаточно 6 бит, так как 26 = 64 варианта для возможных 40-ка;
3) определяем количество информации при кодировании одного автомобильного номера: 5 символов ∙ 6 бит = 30 бит;

4) определяем минимально возможное целое количество байтов: 30 бит : 8 - необходимо 4 байта;

5) находим объем памяти, отводимый программой для записи 50 номеров: 50 ∙ 4 байт = 200 байт. Правильный ответ – 3.
Пример 5.

В некоторой стране автомобильный номер длиной 6 символов составляют из заглавных букв (задействовано 28 различных букв) и десятичных цифр в любом порядке. Каждый такой номер в компьютерной программе записывается минимально возможным и одинаковым целым количеством байт (при этом используют посимвольное кодирование и все символы кодируются одинаковым и минимально возможным количеством бит). 
Определите объем памяти, отводимый этой программой для записи 70 номеров.

1) 420 байт 

2) 210 байт 

3) 280 байт 

4) 350 байт 

Решение

1) мощность алфавита: 28 букв + 10 цифр = 38 символов.

2) минимально возможное количество бит для кодирования одного символа: 6 бит, так как 26 = 64 варианта для возможных 38-ми;
3) количество информации при кодировании одного автомобильного номера: 6 символов ∙ 6 бит = 36 бит;

4) минимально возможное целое количество байтов: 36 бит : 8 - необходимо 5 байт;

5) объем памяти, отводимый программой для записи 70 номеров: 70 ∙ 5 байт = 350 байт. Правильный ответ – 4.
При разборе заданий на определение информационного объема сообщения хочется обратить внимание на задачи для неравновероятностных событий. Примеры заданий, рассмотренных выше, рассчитаны на репродуктивную отработку навыков, задачи же для неравновероятностных событий развивают продуктивное мышление.

Рассмотрим примеры таких задач.

Пример 1.

В коробке лежат 64 цветных карандаша. Сообщение о том, что достали белый карандаш, несет 4 бита информации. Сколько небелых карандашей было в корзине?

1)16

2) 62

3) 60

4) 8

Решение:

Зависимость между вероятностью события (р) и количеством информации в сооб​щении о нем (i) выражается формулой: 
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1) количество информации о том, что достали белый карандаш i = 4 бита, следовательно, 4=log216, вероятность pбелых карандашей=1/16;

2) запишем формулу вероятности события «достали белый карандаш»
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где k - количество;

3) найдем количество белых карандашей: 
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х = 4 белых карандаша;

4) находим количество небелых карандашей: 64 – 4 = 60.

Правильный ответ – 3.

Пример 2.

В школьной секции по баскетболу 60 человек. Из них 10 человек – учащиеся 7-ых классов, 18 человек - учащиеся 8-ых классов, 17 человек – девятиклассники, а остальные – учащиеся 10-11-ых классов. Какое количество информации несет сообщение о количестве учащихся 10-11-ых классов в секции по баскетболу?
1)15

2) 4

3) 45

4) 2

Решение:

1) находим количество учащихся 10-11-ых классов в секции: 60 – (10 + 18 + 17) = 15 человек

2) находим вероятность события «количество учащихся 10-11-ых классов»: 
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3) по формуле 
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 найдем количество информации в сообщении о количестве учащихся 10-11-ых классов в секции: 
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Правильный ответ – 4.




	Психологическая помощь участникам образовательного процесса в период подготовки к государственной (итоговой) аттестации

 специалист МКУ «ИМЦ», Дрогаль Татьяна Владимировна


	Общественная жизнь человека постоянно ставит его в ситуации «экзаменов» - тех или иных испытаний, где ему приходится доказывать свою социальную состоятельность, материальное благополучие, физическое самочувствие или уровень интеллекта. Как научиться психологически готовить себя  к этим ответственным событиям, чтобы в нужный момент ученик смог продемонстрировать уровень своих знаний на самом высоком уровне. 

Экзамены – это стресс и для учителей, и для обучающихся, и для родителей. Хорошо бы выработать конструктивное отношение к ним всех участников образовательного процесса, научиться и научить воспринимать экзамен не как испытание, а как возможность проявить себя, приобрести экзаменационный опыт, стать более внимательными и организованными. Предлагаем Вам рекомендации, которые позволят успешно справиться с задачами, которые ставятся перед всеми участниками при подготовке и проведении экзаменов:

- предупреждение возникновения проблем при подготовке и сдаче экзаменов;

- помощь ученику при возникновении учебных трудностей, нарушениях эмоционально-волевой сферы;

- психологическое обеспечение образовательных программ, нацеленных на подготовку учащихся к государственной (итоговой) аттестации;

- развитие психологической компетентности (психологической культуры) учащихся, родителей, педагогов;

- формирование адекватной самооценки;

- охрана и укрепление физического и психологического здоровья.

Виды (направления) работ по психологическому сопровождению в период подготовки учащихся к ГИА и ЕГЭ:

- диагностика (индивидуальная и групповая);

- консультирование (индивидуальное и групповое);

- развивающая, коррекционная работа (индивидуальная и групповая);

- психологическое просвещение: формирование психологической культуры;

- профилактика возникновения проблем при подготовке и сдаче экзаменов;

- экспертиза образовательных и учебных программ.

Психологические рекомендации для родителей
Уважаемые родители!
Психологическая поддержка – это один из важнейших факторов, определяющих успешность Вашего ребенка в сдаче экзаменов. Поддерживать ребенка – значит верить в него. Взрослые имеют немало возможностей, чтобы продемонстрировать ребенку свое удовлетворение от его достижений или усилий. Другой путь – научить справляться с различными задачами, создав у него установку: «Ты сможешь это сделать».

Существуют слова, которые поддерживают детей, например: «Зная тебя, я уверен, что ты все сделаешь хорошо», «Ты знаешь это очень хорошо». Поддерживать можно посредством прикосновений, совместных действий, физического соучастия, выражение лица.

Итак, чтобы поддержать ребенка, необходимо:

- Опираться на сильные стороны ребенка,

- Избегать подчеркивания промахов ребенка,

- Проявлять веру в ребенка, сочувствие к нему, уверенность в его силах,

- Создать дома обстановку дружелюбия и уважения, уметь и хотеть демонстрировать любовь и уважение к ребенку,

Подбадривайте детей, хвалите их за то, что они делают хорошо. Повышайте их уверенность в себе, так как чем больше ребенок боится неудачи, тем более вероятности допущения ошибок.

Наблюдайте за самочувствием ребенка, никто, кроме Вас, не сможет вовремя заметить и предотвратить ухудшение состояние ребенка, связанное с переутомлением. Контролируйте режим подготовки ребенка, не допускайте перегрузок, объясните ему, что он обязательно должен чередовать занятия с отдыхом. Обеспечьте дома удобное место для занятий, проследите, чтобы никто из домашних не мешал. Обратите внимание на питание ребенка: во время интенсивного умственного напряжения ему необходима питательная и разнообразная пища и сбалансированный комплекс витаминов. Такие продукты, как рыба, творог, орехи, курага и т.д. стимулируют работу головного мозга.

Помогите детям распределить темы подготовки по дням. Ознакомьте ребенка с методикой подготовки к экзаменам. Не имеет смысла зазубривать весь фактический материал, достаточно просмотреть ключевые моменты и уловить смысл и логику материала. Очень полезно делать краткие схематические выписки и таблицы, упорядочивая изучаемый материал по плану. Если он не умеет, покажите ему, как это делается на практике. Основные формулы и определения можно выписать на листочках и повесить над письменным столом, над кроватью, в столовой и т.д.

Накануне экзамена обеспечьте ребенку полноценный отдых, он должен отдохнуть и как следует выспаться.

Посоветуйте детям во время экзамена обратить внимание на следующее:

- пробежать глазами весь тест, чтобы увидеть, какого типа задания в нем содержатся, это поможет настроиться на работу; 

- внимательно прочитать вопрос до конца и понять его смысл (характерная ошибка во время тестирования - не дочитав до конца, по первым словам уже предполагают ответ и торопятся его вписать); 

- если не знаешь ответа на вопрос или не уверен, пропусти его и отметь, чтобы потом к нему вернуться; 

И помните: самое главное - это снизить напряжение и тревожность ребенка и обеспечить подходящие условия для занятий.

Психологические рекомендации для учителей, готовящих детей к экзаменам
• Сосредоточивайтесь на позитивных сторонах и преимуществах учащегося с целью укрепления его самооценки.

• Помогайте поверить в себя и свои способности.

• Помогайте избежать ошибок.

• Поддерживайте выпускника при неудачах.

• Подробно расскажите, как будет проходить экзамен, чтобы каждый из них последовательно представлял всю процедуру.

• Приложите усилия, чтобы родители не только ознакомились с правилами для выпускников, но и не были сторонними наблюдателями во время подготовки ребенка к экзамену, а, наоборот, оказывали ему всестороннюю помощь и поддержку. 

• Учитывайте во время подготовки и проведения экзамена индивидуальные психофизиологические особенности выпускников. Психофизиологические особенности – это устойчивые природные характеристики человека, которые не меняются с возрастом и проявляются в скорости протекания мыслительно-речевых процессов, в продуктивности умственной деятельности.

Психологические рекомендации для учащихся

Уважаемые выпускники!
Прежде чем давать Вам психологические рекомендации, необходимо заметить, что даже если Вы будете сдавать экзамен не в своей школе:

• Вас встретят доброжелательные педагоги,

• Каждый будет обеспечен рабочим местом и всеми необходимыми материалами,

• На все организационные вопросы Вы сможете получить ответы у педагогов.

Ознакомьтесь с рекомендациями при подготовке к экзамену, возможно, они помогут Вам рационально организовать свою деятельность. При необходимости обратитесь к школьному психологу – он поможет Вам овладеть конкретными методами, приемами и способами саморегуляции, психотехническими упражнениями, позволяющими управлять своим эмоциональным состоянием, регулярно посещайте психологические занятия.

Следует выделить три основных этапа:

• подготовка к экзамену, изучение учебного материала перед экзаменом,

• поведение накануне экзамена,

• поведение собственно во время экзамена.

Подготовка к экзамену: 
· Сначала подготовь место для занятий: убери со стола лишние вещи, удобно расположи нужные учебники, пособия, тетради, бумагу, карандаши и т.п. 

· Можно ввести в интерьер комнаты желтый и фиолетовый цвета, поскольку они повышают интеллектуальную активность. Для этого бывает достаточно какой-либо картинки в этих тонах или эстампа. 

· Составь план занятий. Для начала определи: кто ты - "сова" или "жаворонок", и в зависимости от этого максимально используй утренние или вечерние часы. Составляя план на каждый день подготовки, необходимо четко определить, что именно сегодня будет изучаться. Не вообще: "немного позанимаюсь", а какие именно разделы и темы. 

· Начни с самого трудного, с того раздела, который знаешь хуже всего. Но если тебе трудно "раскачаться", можно начать с того материала, который тебе больше всего интересен и приятен. Возможно, постепенно войдешь в рабочий ритм, и дело пойдет. 

· Чередуй занятия и отдых, скажем, 40 минут занятий, затем 10 минут - перерыв. Можно в это время помыть посуду, полить цветы, сделать зарядку, принять душ. 

· Не надо стремиться к тому, чтобы прочитать и запомнить наизусть весь учебник. Полезно структурировать материал за счет составления планов, схем, причем желательно на бумаге. Планы полезны и потому, что их легко использовать при кратком повторении материала. 

· Выполняй как можно больше различных опубликованных тестов по этому предмету. Эти тренировки ознакомят тебя с конструкциями тестовых заданий. 

· Тренируйся с секундомером в руках, засекай время выполнения тестов (на заданиях в части А в среднем уходит по 2 минуты на задание). 

· Готовясь к экзаменам, никогда не думай о том, что не справишься с заданием, а напротив, мысленно рисуй себе картину триумфа. 

· Оставь один день перед экзаменом на то, чтобы вновь повторить все планы ответов, еще раз остановиться на самых трудных вопросах. 

Накануне экзамена

· Многие считают: для того, чтобы полностью подготовиться к экзамену, не хватает всего одной, последней перед ним ночи. Это неправильно. Ты уже устал, и не надо себя переутомлять. Напротив, с вечера перестань готовиться, прими душ, соверши прогулку. Выспись как можно лучше, чтобы встать отдохнувшим, с ощущением своего здоровья, силы, "боевого" настроя. Ведь экзамен - это своеобразная борьба, в которой нужно проявить себя, показать свои возможности и способности. 

· В пункт сдачи экзамена ты должен явиться, не опаздывая, лучше за полчаса до начала тестирования. При себе нужно иметь пропуск, паспорт (не свидетельство о рождении) и несколько (про запас) гелевых или капиллярных ручек с черными чернилами. 

Во время тестирования

- День сдачи экзамена - очень важный для тебя день. У тебя уже есть положительный опыт сдачи экзаменов в прошлом, воспользуйся им. 
- Осознай то, что экзамен не свалился на тебя, «как снег на голову». Ты прошел достаточную подготовку к нему на предварительном этапе. В этом тебе помогали родители и учителя. 
- Мобилизуй свое внимание, сконцентрируйся на успешном выполнении всех заданий - это поможет справиться с ситуацией. 

- Постарайся сразу сосредоточиться после того, как ты получил текст заданий. Не отвлекайся на посторонние раздражители (шорохи, звуки, разговоры). Перечитывай каждый вопрос дважды, убеждаясь, что ты правильно понял то, что от тебя требуется.
- Если тебе не сразу удается сосредоточить внимание, ты отвлекаешься и испытываешь тревожность по поводу ситуации. Успокойся, присмотрись - тебя окружают такие же сверстники и учителя, которые так же, как и ты, заинтересованы в успехе.
- Сначала пробегись глазами по всем заданиям и начинай с более легких, а сложное оставь на потом. Это поможет тебе быстро включиться в работу и приобрести уверенность в своих возможностях на все время работы.
- Не спеши сразу вписывать правильный ответ, еще раз перечитай задание до конца, убеждая, тем самым, себя в верном выборе. Это поможет избежать досадной ошибки.
- При выполнении следующего задания старайся отвлечься от предыдущих и сосредоточиться только на новом задании, даже если в прошлых заданиях ты, как тебе кажется, испытал неудачу.
- Обязательно рассчитай приблизительное время на выполнение каждого задания, оставив достаточно времени на проверку всех заданий.
- Если ты испытываешь серьезные затруднения по поводу решения тех или иных заданий, примени все свои ресурсы, связанные с предыдущим опытом освоения предмета и помни, что тестовые задания рассчитаны на максимальный уровень трудности. Поэтому постарайся набрать максимальное количество баллов по всем легким заданиям, и количество решенных тобой заданий вполне может оказаться достаточным для хорошей оценки. 
Желаем успехов!
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	Система и принципы подготовки учащихся к ЕГЭ по истории и обществознанию

Учитель истории и обществознания МБОУ СОШ № 20, 

тьютор  Мережникова Марина Витальевна


	     
В последние годы, в связи с введением ЕГЭ, мне, как и многим другим учителям, пришлось значительно пересмотреть и перестроить систему подготовки учащихся к итоговой аттестации. 
         Сложилась система такой подготовки, в которой можно выделить 2 направления.
     Во-первых, подготовка к ЕГЭ ведётся в рамках основного курса (2 часа в неделю - история и 2 часа – обществознание). На уроках работа должна осуществляться на высоком для детей уровне трудности. Это значит, что не нужно бояться включения в задания таких вопросов, которые выходят за рамки школьного курса. Вопросы должны строиться так, чтобы учащиеся могли, применив имеющиеся у них знания, ответить, но для этого им нужно было бы порассуждать.  Если ученик научится рассуждать, то даже вопрос по плохо знакомому материалу на ЕГЭ не окажется для него «смертельным». Рассуждения приведут его к ответу, он «выжмет» из этого вопроса с помощью рассуждений максимально возможный балл. Важнейшим моментом подготовки к ЕГЭ является работа над пониманием учащимися формулировки вопроса и умением отвечать строго на поставленный вопрос. После прохождения каждой темы учащиеся пишут проверочную работу, состоящую из заданий частей А,  В и С, включающую только материал по пройденному разделу, с последующим подробным разбором наиболее трудных заданий.

    Во-вторых, работа с учащимися, которые выбрали историю или обществознание для сдачи в форме ЕГЭ, ведётся на еженедельных консультациях.  Дополнительные  индивидуальные занятия  направлены, прежде всего, на повторение ранее изученного материала, разбор тем, вызывающих наибольшие трудности и формирование у учащихся тех навыков, которые необходимы именно для успешной сдачи единого государственного экзамена. На занятиях учащиеся знакомятся с особенностями выполнения различных типов заданий ЕГЭ. Большое место занимает также практическое выполнение заданий.    
        Практикум, как правило, проходит в форме работы с раздаточным материалом, включающим задания ЕГЭ. В раздаточный материал, по возможности, включаются все типы заданий.

      Учащимся даётся время на письменное выполнение определённого задания. Работа может проходить индивидуально или в группе, объединяющей учащихся различной степени подготовленности. Во время проверки работы по каждому заданию учащиеся предлагают вариант ответа с обоснованием. В случае затруднения остальные учащиеся помогают отвечающему. 

        Заканчивается каждое практическое занятие написанием тестов по данной теме. После проверки работы учитель обязательно делает анализ её выполнения, выявляя те типы заданий, с которыми учащиеся справляются хуже всего. Затем он отрабатывает выполнение этих типов заданий - даёт учащимся выполнить ещё одну или несколько работ, включающих, только такие задания. 

     Существует также ещё одна особенность ЕГЭ по обществознанию - написание эссе, по истории – характеристики исторического деятеля. После прохождения темы учащимся предлагается дома написать эссе (или характеристику), как способ закрепления материала. Следующий урок начинается с того, что 1-2 учащихся зачитывают перед классом свои работы. Учитель, основываясь на установленных  критериях   оценки, вслух разбирает выступления и оценивает их (к разбору можно привлечь и учащихся). 

       Очень важно, чтобы в течение учебного года были проведены пробные работы по материалам и в режиме ЕГЭ для учеников  11 класса, проанализированы результаты и выработаны рекомендации для индивидуальной подготовки.




	Методические рекомендации при подготовке к ЕГЭ

 по       обществознанию

учитель истории и обществознания МБОУ СОШ №21, руководитель РМО, 

кандидат исторических наук Кивилева Ольга Владимировна

	  ЕГЭ по обществознанию – это серьезное испытание для выпускника современной школы. Чтобы успешно сдать ЕГЭ, учащимуся необходимо обладать знаниями в сфере экономики, политики, социальных отношений, духовной жизни. Ученик  должен быть в курсе всех изменений, которые происходят не только в Российской Федерации, но и в мире в целом. Мы знаем, что после общеобязательных предметов математики и русского языка, обществознание является самым популярным предметом по выбору. Это объяснимо, знания обществоведческого курса будут необходимы студенту, приобретающие профессиональные знания  в любой сфере занятости. Чтобы усвоение учебного материала шло успешно ученика, прежде всего, надо заинтересовать. Чем? Обратить внимание на то, что изучаемый материал есть отражение нашей жизни. Следовательно, чем лучше мы будем знать себя и общество, в котором мы живем, тем интереснее будет наша жизнь, стабильно будет развиваться наше общество. Конечно, чем раньше школьник определиться с выбором экзаменационного предмета, тем выше будет результат. В течение подготовки учащихся для сдачи ЕГЭ по обществознанию использую следующие правилами:

Во-первых, необходимо составить план подготовки и повторения и четко ему следовать. Особое внимание нужно уделить темам, которые наиболее трудно усваиваются    учащимися, а также по которым на ЕГЭ прошлых лет было допущено наибольшее количество ошибок. Из собственного опыта отмечу темы «Познание», «Экономика».

Во-вторых, решение практических заданий следует   проводить после усвоения теоретического курса. Практические задания формировать по пройденному материалу, а также от простых заданий к  сложным. Для успешного выполнения заданий  ЕГЭ нужна постоянная тренировка в решении этих заданий. Чем больше учащиеся прорешают заданий ЕГЭ прошлых лет и заданий из открытого банка заданий по обществознанию  2014 ФИПИ, тем больше у них будет опыта, и, следовательно, меньше неприятных неожиданностей их будет ожидать во время экзамена.

В-третьих, необходимо научит учеников читать текст заданий, понимать формулировку вопроса и четко отвечать на поставленный вопрос. В процессе этой работы рекомендуется использовать различные задания, сутью которых является анализ  формулировки вопроса и подбор правильного ответа.

В-четвертых, большое внимание учитель должен уделить разбору заданий, вызвавших наибольшее затруднение. Для этого необходимо анализировать все работы, написанные учениками и выделять наиболее трудные, разбирать их на уроке или консультации, находить аналогичные задания и отрабатывать их решение.

В-пятых, очень важно, чтобы ученики поняли: без самостоятельной систематической индивидуальной работы высоких результатов на экзамене достичь не получится. Результат  экзамена будет прямо пропорционален времени, потраченному на подготовку к нему.

В-шестых, в течение года необходимо провести несколько пробных ЕГЭ, чтобы ученики и учитель  еще раз увидели проблемные темы, задания и восполнили пробелы.

В-седьмых, при решении тестов не нужно пренебрегать интуицией, если недостаточно знаний. Очень часто такой ответ может оказаться верным, если у ученика недостаточно теоретических знаний. В безвыходной ситуации можно использовать « метод исключения»: исключить точно ошибочные ответы, оставив наиболее вероятный. 

В-восьмых, научитесь правильно организовывать свое время. Чем ближе к экзамену его будет становиться все меньше. Соблюдайте режим дня, чтобы максимально усвоить информацию на уроке и закрепить ее дома. Для решения каких-либо личных проблем обратитесь к близким родственникам.

В-девятых, не стесняйтесь обратиться к учителю с простым или сложным вопросом, он всегда будем рад объяснить Вам еще раз.

 Знайте, Вы, конечно, сдадите экзамен хорошо, если приложите к этому свое время, усилия, желание и энергию. 
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